
CHASSE-CROISE SOUS L'EQUATEUR 
 
 
 
03:37:16 
Commentaire off 
"A Sao Tome, petite île africaine sur l'équateur, il y a un village ou une fois par an les hommes 
décorent les pirogues et embarquent les tambours. C'est le jour de San Pédro, grand jour de 
cérémonie. Les hommes appellent le roi des poissons bleu "l'espadon voilier de l'atlantique". 
 
04:23:20 
Laurent 
"Ca c'est la période où les poissons sont les plus gros, a l'heure actuelle dans le monde c'est l'endroit 
où les records se battent, c'est la destination en vogue pour la pêche de l'espadon moyen de 
l'atlantique. Pour un pêcheur vraiment passionné c'est un moment très très fort." 
 
04:36:08 
Laurent 
"Sao Tome commence à représenter un mythe pour la pêche, parce que tous les derniers records ont 
été battu là bas, donc il y a beaucoup de pêcheurs qui attendent ce moment". 
 
04:50:07 
Commentaire off 
"Laurent a 28 ans, il vient pour la pêche de l'espadon voilier, le "sail fish", comme il l'appelle. Laurent 
vit à Libreville au Gabon. Il a affrété spécialement un petit avion privé pour venir jusqu'ici. Il a réservé 
son hôtel, le plus cher de l'archipel, le seul qui organise la pêche au gros". 
 
05:42:03 
Laurent 
Le 6 mai 1990, avec un ami on est allé pêché au Gabon à Libreville, j'ai attrapé mon "sail fish", depuis 
ce jour là ça été fini, j'ai vraiment eu le virus de ce poisson. Dès que j'ai l'occasion d'être là, je vais 
essayer de le rencontrer le plus souvent possible". 
 
06:45:15 
Commentaire off 
"Sur la plage, au village, les pêcheurs préparent maintenant leurs lignes. Un simple fil pour attraper le 
grand poisson, sans hameçon, à main nu. Parmi eux Nandou, il est né à Sao Tome, il a 30 ans, il n'a 
jamais quitté son île". 
 
07:06:01 
Nandou 
"Le blindade tu vois, on le prépare comme ça ici. On pêche sans hameçon avec un bout de ficelle 
qu'on effiloche, et puis on l'attache à une ligne pour l'entraîner dans l'eau derrière le bateau. 
L'espadon quand il voit ça dans l'eau, il vient planter son nez dedans. Regarde ! Sur le rostre, il y a 
plein de petits piquants, et quand il se coince dans les fils il est accroché et il ne peut plus partir, c'est 
fini, il est prit". 
 
07:33:18 
Nandou 
"On appelle ça "blindade" ça veut dire blinder comme un char de guerre, parce que ce bout de ficelle 
peut tuer. Quand il prend un espadon, il ne le lâche plus et c'est pour ça qu'on appelle blindade". 
 



07:49:14 
Pêcheur 
"Le blindade peut supporter n'importe quel poids. Avec ça, on peut remonter des espadons de 30 à 
50 kilos. On les  remonte à la main à la force des bras, le blindade est attaché au bout d'une ligne qui 
fait 50 mètres au moins, on traîne l'espadon dans l'eau avant de le remonter, on le fatigue comme 
ça, on peut le traîner comme ça, pendant des kilomètres et des kilomètres jusqu'à la mort". 
 
09:34:01 
Laurent 
"Ca coûte quand même cher. Il y a beaucoup d'argent sur le lit 35 à 40.000 F, peut être pas loin, oui 
avec les leurres, les hameçons , les moulinets, donc le reste c'est les cannes et c'est 2.000 à 2.500 F 
français". 
 
10:02:02 
Laurent 
"Le pêcheur est très très superstitieux. On essaie de l'être le moins possible, mais c'est difficile quoi, il 
y a toujours quelque chose qui a marché dans le précédent voyage ou bien dans la précédente 
pêche. Après pour que ça remarche encore une autre fois, même si simplement deux fois ça suffit, 
pour que la superstition arrive, après ça devient peut être pas un rituel, mais une manie disons, un 
automatisme en fait. C'est le dernier acte quasiment avant la pêche. Le moment important, c'est 
quand on enferme les cannes d'abord, avant de prendre l'avion, et après une fois qu'elles sont 
enfermées on sait que la prochaine fois qu'on va les toucher c'est sur le lieu de pêche". 
 
10:43:10 
Laurent 
"C'est pour ça que la nuit va être longue". 
 
12:40:11 
Commentaire off 
"Nandou est propriétaire d'une case en bois, d'une pirogue et d'un moteur. Avec la pêche, il doit 
nourrir toute sa famille, une femme et six enfants". 
 
12:40:11 
Commentaire off 
"Au petit matin, tout le village est déjà réveillé, c'est l'heure de l'essence. Dans cette cabane, les 
pêcheurs achètent selon leurs économies entre 20 et 50 litres d'essence pour la journée". 
 
14:06:30 
Commentaire off 
"Laurent loue son bateau 3000 francs par jour, pique-nique, boissons, équipage compris". 
 
14:57:20 
Nandou 
"On a un truc ici, quand on pêche pendant qu'on traîne la ligne, on tape sur la pirogue, c'est pour 
chauffer le bateau, et pour que l'espadon vienne. On l'appelle comme ça, en tapant, c'est le tam-tam 
de l'espadon". 
 
15:58:02 
Nandou 
"Le mélange ça s'appelle fouma de touyo. C'est une plante de chez nous. On l'a fait macérer dans un 
alcool très fort "la cachara", et on la crache sur le fil et ça donne de la force au blindade, ça le 
chauffe, nous aussi, et ça ramène les espadons". 



 
16:24:15 
Laurent 
"C'est mon porte bonheur, c'est quelque chose que j'emmène toujours avec moi quand je vais à la 
pêche. Normalement j'ai une petite peluche, c'est un crocodile qui s'appelle "pit bull", mais là pour 
des raisons particulière, il est resté à terre chez quelqu'un d'autre que chez moi. Je n'ai pas pu le 
récupérer, alors j'emmène lui d'habitude il reste dans mon sac, bon ben comme hier je ne l'ai pas 
sorti, je sors ma nouvelle carte". 
 
17:20:02 
Nandou 
"Quand on tourne des heures comme ça, et qu'on ne trouve pas de poisson, on chante pour penser à 
autre chose, pour passer le temps. Tu comprends pour changer les idées tout simplement". 
 
17:49:02 
Laurent 
"Ca a cassé !". 
 
17:53:19 
Laurent 
"Il y a eu une attaque de sail fish qui a prit le bayou qui la relâché quand l'élastique a cassé, après il 
repartit dessus. J'ai ferré peut être un peu trop vite". 
 
19:41:13 
Nandou 
"Regarde moi ça ! C'est un espadon grand, il est beau, il est bon, je suis vraiment content de celui là. 
Il représente beaucoup d'argent, peut être 40 000 dobras". 
 
19:57:08 
Nandou 
"La pêche au blindade, c'est une pêche facile parce que le poisson, il ne se débat pas, il ne souffre 
pas. Avec un hameçon c'est beaucoup plus dur, car il se défend, il bouge dans tous les sens. Avec le 
blindade il n y a pas de problème, car il est beaucoup plus fatigué". 
 
21:11:16 
Laurent 
"Vite ! Allez speed, j'ai petit fil bordel ...." 
 
21:19:06 
Homme 
"C'est bon!". 
 
21:19:15 
Laurent 
"Ouais". 
 
21:27:16 
Laurent 
"Il va sauter là !  Denis." 
 
21:29:12 
Laurent 



"Ouais, regarde ! Regarde!" 
 
21:36:03 
Laurent 
"Et là sous l'eau ! Tu vois ! Est ce que tu as déjà vu quel leurre c'est, c'est mon molo molo bleu et 
blanc". 
 
22:24:16 
Laurent 
"Prend l'appareil photo, allez !  La plus belle chose du monde c'est ça. C'est pas grave, tu as prit la 
photo. Non il a du se frotter ou se battre avec un autre, je ne sais pas". 
 
22:45:16 
Laurent 
"Ah oui ! Regarde sa voile, Regarde sa couleur". 
 
23:07:07 
Laurent 
"Tu as vu comme il est calme. Regarde !" 
 
23:14:08 
Laurent 
"Merci". 
 
23:49:18 
Commentaire off 
L'espadon de Nandou va maintenant passer dans d'autres mains. Les palayers, les femmes vendeuses 
de poissons l'attendent sur la plage pour négocier. Elles se mettent à plusieurs pour en acheter un 
seul. 40 000 Dobras, c'est le prix. 170 Frs. Cela représente beaucoup d'argent ici". 
 
24:47:17 
Laurent 
"Oui il est très beau. C'est dommage qu'il soit ici, il serait mieux dans l'eau. Quand tu as un tel sail 
fish, est ce qu'il mérite d'être accroché là ? Il a été pris pendant le concours bon apparemment ça été 
le plus gros avec celui qu'on a vu là bas dans la salle de restaurant. Il l'on gardé puisqu'il on gardé 
toutes les queues, tous les rosses qu'il y a partout. La queue et le rosse du merlin qu'il on attrapé 
aussi pendant ce concours, peut être qu'il fallait le faire". 
 
27:18:09 
Nandou 
La vie du pêcheur à Sao Tome, c'est une vie difficile. tu sais et puis ça coûte beaucoup d'argent. 
D'abord, il faut s'acheter un moteur et puis tous ici ne peuvent pas, en plus l'essence est très cher. 
Souvent on achète des litres et des litres d'essence pour la pêche à l'espadon, et puis on rentre sans 
un poisson, bredouille, alors on a tout perdu. C'est pour ça que moi je ne veux pas que mon fils soit 
pêcheur, moi je veux qu'il devienne quelqu'un". 
 
Laurent 
"L'hameçon ça fait mal, malgré tout, l'hameçon ça pique, ça rentre, ça troue, ça coupe. Mais on 
essaie d'enlever le hameçon le plus vite possible, de le réanimer, de prendre soin de lui, on le 
caresse, à la limite on va l'embrasser c'est un immense plaisir de le revoir partir dans son élément, 
c'est top. Il y a quelque chose de merveilleux là dedans, c'est un combattant, c'est un acrobate, c'est 
un espadon voilier simplement. C'est pas un morceau de viande donc il faut le respecter". 



 
29:16:02 
Commentaire off 
"Sur cette ligne fictive qui coupe le monde en deux, sur l'équateur, Laurent le blanc et Nandou le noir 
ne se sont jamais rencontrés. Ils ont traqué les mêmes espadons voiliers à quelques mille  de 
distance seulement".   
 
 
Fin 


