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- Philippe Gougler : Bonjour !  
- Ostéopathe : Bonjour ! Ça va ? 
- Philippe Gougler : Ouais  
- Ostéopathe : Bon. Je crois que… euh on a nos patients qui nous attendent.  Allons-y !  

 
10 :01 :13 :14 

- Eleveur : Allez !  
 
10 :01 :17 :10 

- Ostéopathe : Bonjour !  
- Eleveur : Bonjour !  
- Ostéopathe : Vous allez bien ? Ah !  
- Eleveur : Et vous ?  
- Ostéopathe : Alors deux, trois bancals ?  
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- Eleveur : Voilà, oui ! 
- Philippe Gougler : Bonjour !  
- Ostéopathe : Oula !  
- Eleveur : Bonjour monsieur ! 
- Ostéoptahe : Philippe !  
- Philippe Gougler : Qu’est ce qu’il a ce veau ?  
- Eleveur : Alors je ne sais pas. Je sais pas .. Bon là, il est en train de choper un gros genou du coup.  
- Philippe Gougler : Bah oui dis donc, il a un genou énorme !  
- Eleveur : Oui !  
- Philippe Gougler : Oh la…  
- Ostéopathe : On l’a regardé il y a longtemps ?  
- Eleveur : Euh. Bah, le veau est pas vieux. 
- Ostéopathe : Trois semaines non ?  
- Eleveur : Il est du 30.  
- Ostéopathe : Le vêlage s’est passé comment ? 
- Eleveur : Tout seul ! 
- Ostéopathe : Tout seul. 
- Eleveur : Peu près. A peu près, mais il boitait pas au début. Alors après, je sais si il s’est fait bousculer… 
- Philippe Gougler : Qu’est ce que vous sentez là ?  
- Ostéopathe : Là je sens une petite corde sur les lombaires.  
- Philippe Gougler : Une corde sur les lombaires ? Qu’est ce que vous voulez dire par là ?  
- Ostéopathe : Ça, c’est, c’est un des aspects de l’ostéopathie. C'est-à-dire, c’est .. on cherche les 

contractures et on va les lever. Et là mon veau, vous voyez, il est tout bloqué de la charnière.  
- Philippe Gougler : Attendez, attendez parce que je ne comprends pas ! Parce que, on vous montre un 

veau qui a un gros genou et le premier truc que vous faites, c’est d’aller sur la colonne vertébrale.  
- Ostéopathe : Souvent ! Ouais. Souvent ! Oui, parce que souvent le mal, il vient de derrière. D’abord, 

les, les, les bovins c’est des, c’est comme les chevaux. C’est des animaux à propulsion.  
- Philippe Gougler : Le, le bovin est une traction arrière !  
- Ostéopathe : Voilà ! Le bovin est un, le bovin est un animal à propulsion. Donc dans mon examen, en 

règle générale, je démarre du bassin de l’animal et je contrôle la mobilité des vertèbres. Il faut aller un 
tout petit peu en profondeur, c'est-à-dire légèrement en dessous de la peau.  

- Philippe Gougler : Ah oui, il y a un (Ostéopathe : C’est les muscles)  petit truc qui roule.  
- Ostéopathe : Voilà. Et si vous (Philippe Gougler : Qui fait clac clac), et si vous progressez vers l’avant, 

vous l’avez plus.  
- Philippe Gougler : Ah oui, c’est vrai. Et ça c’est signe de quoi ?  
- Ostéopathe : Alors, ça c’est signe qu’une des vertèbres est, est, est bloquée on dit.  
- Philippe Gougler : Donc, moi si je vous dis : « J’ai mal au genou ! », le premier truc que vous allez faire 

c’est me regarder le dos ?  
- Ostéopathe : Non ! Là ! Les lombaires là ! Le genou, le notre, c’est, c’est derrière. Enfin c’est une patte, 

c’est une patte arrière pour, pour nous vétos.  
- Philippe Gougler : Nos jambes, c’est des pattes arrière ?  
- Ostéopathe : Voilà. Vos jambes, c’est des pattes arrière.  
- Philippe Gougler : D’accord 
- Ostéopathe : Cette articulation là, c’est le genou du veau. C’est l’arrière ! 
- Philippe Gougler : Ça c’est mon genou, ça ?! 
- Ostéopathe : Ça c’est le genou du veau voilà. Et ce gen… 
- Philippe Gougler : C'est-à-dire que le veau marche comme ça ?! 
- Ostéopathe : Le veau marche comme ça ! Sur le bout des doigts.  
- Philippe Gougler : Il marche comme ça ! 
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- Ostéopathe : Sur deux doigts. On pense que c’est ces deux là, mais on n’en sait rien. Mais le nerf, qui 
vient à votre épaule là, qui vous fait mal un petit peu là … 

- Philippe Gougler : Eh bah oui, j’ai mal d’ailleurs.  
- Ostéopahe : Bah oui bien sûr (Rires de Philippe Gougler), sinon je vous le dirais pas que vous avez mal.  
- Philippe Gougler : Mais comment vous savez que j’ai mal.  
- Ostéopathe : Beh parce que ça se voit ! Et là vous avez mal ici aussi.  
        Rires de Philippe Gougler et de l’ostéopathe.  
- Philippe Gougler : C’est vrai j’ai mal !  
- Ostéopathe : Bah oui, bien sûr !  
- Philippe Gougler : Ça se voit à quoi ?  
- Ostéopahe : Et bien ça vient d’une cervicale là, parce que vous êtes tout de travers comme ça !  
- Philippe Gougler : Bah ouais c’est vrai que j’ai mal !  
- Ostéopathe : Bah oui ! 
- Philippe Gougler : Bah attendez ! Qu’est ce qu’il faut que je fasse docteur ?  
- Ostéopathe : Beh on va vous le remettre tout à l’heure votre épaule ! 

Rires de Philippe Gougler 
- Ostéopathe : Les, les, les humains c’est pas très dur à soigner. C’est le mental qui est plus dur.  
- Philippe Gougler : Ah ouais ?  
- Ostéopathe : Le reste c’est pas dur ! C’est un animal à deux pattes. C’est pas compliqué, beaucoup 

plus compliqué...  
Bon ! Les vertèbres : c’est la source de la vie. C’est à dire de chaque vertèbre, partent des artères, des 
nerfs et des veines ... 

- Philippe Gougler : Oui ! 
- Ostéopathe : Et reviennent des veines ! 
- Philippe Gougler : Oui ! 
- Ostéopathe : Et le sang qui va au foie, il revient à ce niveau là. Ce veau, il a un petit problème de foie. 

Vous avez vu qu’il a des croutes jaunes plein les yeux.  
- Philippe Gougler : Oui ! 
- Ostéopathe : Il a l’œil rouge ! Et il a des croutes jaunes ! 
- Philippe Gougler : Oui ! Et ça, ça veut dire quoi ?  
- Ostéopathe : Bah ça veut dire qu’il y a de la bile qui sort. La bile, la bile, elle peut pas être éliminée 

normalement, elle sort au niveau de la peau. Donc sa mère doit avoir un lait très riche, mais on peut 
pas refaire toute l’histoire du troupeau... 

- Philippe Gougler : Donc alors, il est coincé de la vertèbre, donc la mère a un lait très riche ... ?  
- Ostéopathe : Voilà ! On va dire comme ça ! 

Rires de Philippe Gougler 
- Ostéopathe : C’est toujours très éloigné du genou ! On est d’accord ! 
- Philippe Gougler : Mais le genou il est pas soigné ?  
- Ostéopathe : Toujours pas ! 
- Philippe Gougler : Pas pour l’instant ! 
- Ostéopathe : Bon ! Prenez le bout de la queue s’il vous plait ! A deux mains. Non, non ! Comme ça ! 
- Eleveur : Bien dans l’axe ! 
- Ostéopathe : Bien dans l’axe ! Moi je vais mettre les doigts et vous allez tirer. 
- Eleveur : Un bon coup ! 
- Philippe Gougler : Je vais tirer sur la queue ?  
- Ostéopathe : Oui 
- Philippe Gougler : Ça va lui faire mal ?! 
- Ostéopathe et Eleveur : Non ! 
- Eleveur : Un bon coup, hein .  
- Philippe Gougler : Un bon coup ?  

 4 



Programme/Format : Collection Documentaire -  4 x 52mn  
Titre :    AU P’TIT BONHEUR LA France – Saison 2 – Episode 3 
Réalisateur :   Yann Staderoli & Denis Chaloyard 
Diffuseur :   Planète + Thalassa et Planète +  
N° EM/affaire :  1081370 

- Ostéopathe : Non ! Vous tendez déjà ! Tendez, tendez, mettez de la force. Et maintenant tirez ! Voilà, 
vous êtes dessus ! Tirez sec ! 

- Philippe Gougler : Ah ça a craqué !  
- Ostéopathe : Voiiiilàààà !! C’est bien !  
- Philippe Gougler : C’est la première fois que je fais craquer la queue d’un veau ! 
- Ostéopathe : Et ben oui, c’est pas grave ! 
- Eleveur : .....?????? 
- Ostéopathe : Lâchez ! Parce que si elle tombe, on sera embêté !  

 
 
 
 
 
10: 05: 09: 04 

- Philippe Gougler : Moi c’est la première fois que je vois un éleveur faire venir un rebouteux pour son 
veau ! Ça c’est, c’est... 

- Eleveur : Oh bah non, non .... 
- Ostéopathe : Non c’est courant ! 
- Philippe Gougler : Pour un veau ?  
- Ostéopathe : C’est traditionnel dans notre région ! 
- Philippe Gougler : Ah bon ?  
- Ostéopathe : Il y a beau... Il y a toujours eu des rebouteux, y en a toujours ... 
- Philippe Gougler : Pour des veaux ?  
- Ostéopathe :  Bah pour les veaux, moi je disais, le plus ... le cas le plus, le plus flagrant, c’est chez les 

humains, l’entorse de la cheville.  
- Philippe Gougler : Ouais 
- Ostéopathe : Pendant des millénaires, j’allais dire... depuis qu’on fait du foin, le gars qui tombe du char 

de foin, il se fait une entorse de la cheville, on le reboute ; trois jours après, il retravaille.  
- Philippe Gougler : Et ça marche tout le temps ? Aussi bien que la médecine traditionnelle ?  
- Ostéopathe : Après, j’allais dire, c’est presque un choix.  

 
 
10:05:47:14 

- Ostéopathe : Alors, cette fois-ci ... vous, on n’a plus affaire aux mêmes vertèbres. Là ce sont des 
vertèbres cervicales et là vous voyez, vous avez un grand ligament qui sert à tenir la tête : le ligament 
cervical.  

- Philippe Gougler : Ouais. 
- Ostéopathe : Donc les vertèbres cervicales, elles plongent. Donc vous les retrouvez ici, et si vous mettez 

les doigts sur les côtés, vous allez vous rendre compte qu’elles sont pas alignées.  
- Philippe Gougler : Là ?  
- Ostéopathe : Ouais ! 

Vous passez les mains délicatement et vous vous laissez aller et vous avez l’impression que ça tourne 
comme ça !  

- Philippe Gougler : Ouais, ça tourne, ouais ! 
- Ostéopathe : Ça tourne !  
- Philippe Gougler : Bah oui c’est pas droit ! 
- Ostéopathe : C’est pas droit ! Aller ! 
- Philippe Gougler : Ah oui elle a le truc de biais 
- Ostéopathe : Alors,  Magique ! On va le rendre droit !  
- Philippe Gougler : Oh ! Ohlala ! La pauvre bête ! Vous lui faites mal ! 
- Ostéopathe : Mais non, voilà, il a rien dit le veau. Il a pas... Il s’est pas plaint ! Alors, il m’en reste une en 

devant.  
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- Philippe Gougler : Ohlalala 
- Ostéopathe : Mais non, mais non. Voilà ! 
- Eleveur : Il me fera pas ça à moi !  
- Philippe Gougler : Bah moi vous me faites pas ça même si j’ai mal là !  
- Ostéopathe : Hop !! Voilà, alors re, retoucher pour voir si c’est droit ! 
- Philippe Gougler : Ah oui ! c’est tout droit là ! 
- Ostéopathe : Bon ! 
- Philippe Gougler : Bah oui ça va droit ! 
- Ostéopathe : Bon. Si ça va droit, maintenant il nous reste ... 
- Philippe Gougler : C’est incroyable ! C’est incroyable ! 
- Ostéopathe : Il nous reste l’épaule. Je vous laisse tenir la tête un peu de là-bas... On va pas pouvoir 

toucher au genou parce que le genou à mon avis... (Eleveur : il????un peu là) Voilà !  
 
10:07:04:00 

- Ostéopathe : C’est que là, on peut faire une prière pour enlever l’inflammation ! 
- Philippe Gougler : Vous faites une prière ? 
- Ostéopathe : On peut ! 
- Philippe Gougler : Vous allez le faire ou pas ?  
- Ostéopathe : Pourquoi pas ! Pour moi la médecine, c’est pas une religion. C’est que l'efficacité qui 

compte. C’est à dire, comme je vous disais, je fais 10 fois ça, si ça marche deux fois, je laisse tomber. Si 
ça marche huit fois, je continue.  

- Philippe Gougler : Et ce que vous allez faire, ça marche là ?  
- Ostéopathe : J’ai eu des bons résultats déjà ... (Philippe Gougler : Donc qu’est ce que vous allez...).  Chez 

un confrère véto, qui avait des moutons qui avaient, du piétin, vous savez de l'inflammation entre les 
doigts ... je lui ai donné la prière et le soir même il a essayé sur 4, 5 brebis qui avaient du piétin. Il m’a dit 
c’est fou, dans les trois jours, elles avaient  plus rien. Donc pourquoi pas ! 

- Philippe Gougler : Qu’est ce que... 
- Ostéopathe : On n’est pas là pour expliquer.  
- Philippe Gougler : Qu’est ce que...  
- Ostéopathe : Vous avez bien compris ma façon de voir la médecine. Moi, je ne suis pas là pour expliquer 

comment marche la télé. Je suis là pour réparer la télé.  
- Philippe Gougler : Et si ça marche, vous continuez à réparer pareil sans savoir comment ça marche ? 
- Ostéopathe : Sans savoir ! Comment ça marche un veau, j’ai appris à l’école ! 
- Philippe Gougler : Oui, parce que vous vous avez fait école de véto ?! 
- Ostéopathe : Quand même oui ! J’ai fait école véto, mais après j’ai un peu dérivé ! (Rires) Aller ! C’est du 

sang, qu’il y a là-dedans.  
- Philippe Gougler : Dans, dans la boule, là ? 
- Ostéopathe : C’est une inflammation oui. Le sang, il remonte mal. Là, je vais dire, il faut que le mauvais 

sang  s’en aille mais le bon reste. Parce que mon veau, il faut qu’il garde du sang dans sa patte.  
- Philippe Gougler : Parce que là, il s’est fait du mauvais sang.  
- Ostéopathe : Il s’est fait du mauvais sang. Aller ! Par St Médard et St Barnabé, que le mauvais sang s’en 

aille et le bon de rester ! Trois fois.  
- Philippe Gougler : Ah vous faites une croix, sur le... 
- Ostéopathe : Sur l’endroit malade !  
- Philippe Gougler : Sur l’endroit malade ! 
- Ostéopathe : Pour que ça circule. Ici et maintenant, par St Médard et St Barnabé que le mauvais s’en 

aille et le bon de rester ! 
- Philippe Gougler : Par St Médard et St Barnabé... 
- Ostéopathe : Le mauvais sang s’en aille et le bon de rester. On peut très bien... (Philippe Gougler : Le 

mauvais sang s’en aille et le bon de rester) trouver autre chose. Si vous êtes bien copain avec je sais pas, 
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un chêne, vous demandez au chêne de soigner le veau. Alors à ce moment là, il faut mettre le numéro 
du veau ou le nom du veau !  

- Philippe Gougler : Sur quoi ?  
- Ostéopathe : Il a un nom ? 
- Eleveur : Dune, il s’appelle Dune 
- Ostéopathe : Dune, voilà. Parce que, ce qu’il y a de bien c’est que M. Flamant, il donne des noms à ces 

animaux tout de suite, tout petits. 
- Philippe Gougler : Donc qu’est ce que vous faites, vous mettez le nom du veau ... 
- Ostéopathe : Voilà, on va demander à ce que le meilleur possible se produise pour Dune. Que ça soit le 

mieux possible ! Parce que Dune, elle est, elle est, c’est un individu. Elle est connue.  
- Eleveur : Regardez comme nous, on n’aime pas garder que le numéro du veau. Il faut qu’on le baptise. 

On n’est pas religieux. C’est loin de là, mais nous on, on ... Dune, Dune...on sait qui est Dune. Le numéro 
c’est vachement (Philippe Gougler : Donc c’est...) impersonnel. On n’aime pas.  

- Philippe Gougler : Donc c’est, c’est, c’est quelqu’un ! 
- Eleveur : Bah bien sur !  
- Ostéopathe : Bien sûr que c’est quelqu’un.  
- Eleveur : On l’a fait naitre, hein ! Quand on voit une bête nous, on voit pas que de l’argent qui va 

rentrer. On voit une finalité. Donc on prétend quand même vendre un peu d’amour quand même. C’est 
pas seulement, euh de l’industrie quoi. Vous voyez pas ce que je veux dire ? 

- Philippe Gougler : Bah je vois très bien que vous mettez de l’amour dans vos animaux !  
- Eleveur : Bah bien sûr, pour nous, c’est… c’est un individu pour nous. Il a un nom, sa mère en a un, il est 

écrit derrière, c’est toute une lignée. C’est tout né chez nous euhhh. Et puis bon, on n’est pas bien 
quand on en perd.  

- Philippe Gougler : Ouais ! 
- Eleveur : C’est une famille quoi ! Après, vous allez me dire, mais vous arrivez à les vendre à la boucherie. 

Oui ! On prétend que la viande est meilleure, la viande est meilleur avec de, des bêtes qui ont, qui ont 
été bien toute leur vie quoi !  

- Philippe Gougler : La viande est meilleure avec des bêtes qui ont été aimées.  
- Ostéopathe: Oui !  
- Eleveur : Bien sûr ! Bien sûr 

 
10 :10 :22 :15 

- Philippe Gougler : Qu’est ce que vous faites, vous le piquez ?  
- Ostéopathe : Ouais, je vais le piquer.  
- Philippe Gougler : C’est quoi, c’est de l'acupuncture ?  
- Ostéopathe : C’est de l'acupuncture ! 

 
10 :10 :29 :08 

- Ostéopathe : Voilà ! Quand on touche la moelle, il bouge un petit peu ! 
- Philippe Gougler : Qu’est ce que vous avez accroché à l’aiguille ?  
- Ostéopathe : C’est de l’armoise, qui va, qui va me permettre de chauffer... 
- Philippe Gougler : De l’armoise ?  Qu’est ce que c’est de l’armoise ?   
- Ostéopathe : C’est une mauvaise herbe. Il y en a chez nous, il y en a partout dans les prés de l’armoise.  
- Philippe Gougler : Et vous faites bruler de la mauvaise herbe ?! 
- Ostéopathe : Voilà, on fait bruler de la mauvaise herbe sur le veau pour chauffer l’aiguille. Voilà, on 

fait deux petits points rouges et on attend que ça pénètre.  
- Philippe Gougler : Que la chaleur pénètre ! 
- Ostéopathe : Voilà ! C’est vrai qu’il est assez, il est assez tordu du bassin quand même. Attend ! 

Attend ! Sauve toi pas ! Que je te tienne. Voyez, il a pas les deux fesses pareilles. Voyez, là y a, là y a une 
fesse et là y a pas de fesse.  

- Philippe Gougler : Ah bah vous lui tordez la queue ! 
- Ostéopathe : Oui, je lui, je lui tourne le sacrum ! Mais carrément !  
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- Philippe Gougler : Ah bah dis donc ! Ah bah … 
- Ostéopathe : Voilà ! Ça y est, ça y est. Regardez, touchez, ça sort !  
- Philippe Gougler : Qu’est ce qui sort ? 
- Ostéopathe : Bah l’énergie du foie. Touchez ! 
- Philippe Gougler : Y a l’énergie du foie qui sort ?  
- Ostéopathe : Bah vous allez me le dire ? 
- Philippe Gougler : Ah bah oui, il est chaud ! Ah ! Bon ! Donc en mettant le feu là, on fait sortir la 

chaleur là ! Ça c’est étonnant. Mais je peux pas vous l’expliquer. Mais bon c’est comme ça.  
- Philippe Gougler : Mais vous êtes incroyable vous ! 
- Ostéopathe : Mais non, c’est pas moi qui suis incroyable, c’est la nature.  
- Eleveur : C’est incroyable parce que des fois, moi je suis bloqué, je suis à quatre pattes et je peux plus 

bouger ! 
- Philippe Gougler : Et vous l’appelez lui ? 
- Eleveur : Bah un coup, il était là et c’est lui qui m’a remis oui. Bah, il manquerait plus que ça qu’il me le 

fasse pas à moi.  
- Philippe Gougler : Est-ce qu’il vous fait une prière de St Barnabé ?  
- Eleveur : Oh bah je m’en fous, l’important c’est que je remarche moi !  

Rires  
- Eleveur : Moi, il peut bien dire n’importe quelle prière  
- Philippe Gougler : Ah oui …  
- Eleveur : L’important c’est que ça aille hun ! Voilà …  
- Eleveur et P. Gougler : Bon !  
- Ostéopathe : On va voir l’autre ?  
- Eleveur : On va lui laisser… Ouais !  
- Eleveur : On va aller voir l’autre qu’est là-bas ! Dedans là. Faites le tour, c’est ouvert là. Voilà, on lui 

laisse l’aiguille ?  
- Ostéopathe : Oui ! Il la garde.  

 
10 :11 :59 :29 

- Ostéopathe : Là ! Voilà ! Allez ! Dodo ! C’est bon ! Lâchez tout ! On va se débrouiller tous les deux.  
- Philippe Gougler : Qu’est ce que vous faîtes ?  
- Ostéopathe : Bah là, je travaille sur les viscères parce qu’en fait c’est … vous voyez, regardez son œil 

comme il est rouge… 
- Philippe Gougler : Ouais 
- Ostéopathe : Son souci, il est viscéral.  

         Oui, t’as mal au ventre. Oui...  
- Philippe Gougler : Ohhh ! Pauvre Bichon 
- Ostéopathe : Vous voyez, quand ils ont mal, ils le disent ! Ça y est ! Voilà, ça y est. Ça se détend. Voyez, 

c’était, il est gonflé.  
- Eleveur : Il vient de, de trouver le nourrisseur à veau.   
- Ostéopathe : Donc il a mangé un kilo de granulé ? 
- Eleveur : Ouais.  
- Philippe Gougler : J’ai jamais vu un veau les quatre pattes en l’air, comme ça ! C’est rare !  
- Ostéopathe : Bah en fait, moi, c’est, je suis assez fier ! C’est une de mes trouvailles pour les vaches 

couchées en particulier. Mettre l’animal sur le dos. Ça soulage complètement du poids des viscères et... 
- Philippe Gougler : Surtout ce qui m’épate, c’est que ça a pas l’air de gêner.  
- Ostéopathe : Bah faut éviter de prendre un coup de pied. Mais en général, ils se laissent faire et ils 

aiment bien. Ohhhhh…. 
- Eleveur : Allez mon pépère !  
- Ostéopathe : Allez mon gros.  
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- Eleveur : C’est pareil, ça vient aussi qu’on les, on les caresse souvent et tout, donc ils ont pas peur de 
nous. Ils ont pas envie de se lever, ils se lèvent pas. C’est ni une, ni deux.  

- Philippe Gougler : J’ai l’impression que vous les aimez fort vos animaux.  
- Eleveur : Ah mais bien sûr. Nos veaux, ils font partie de la famille.  
- Philippe Gougler : Ils font partie de la famille ? 
- Eleveur : Mais bien sûr. L’agriculture éleveur, c’est, c’est pas un boulot. C’est une philosophie. Qu’est 

ce qui vous réveille la nuit pour aller voir une vache qui doit vêler. Il y a des fois, je vais vous dire, on a 
passé, on a passé une dizaine d’année … si c’était que l’argent, y a longtemps qu’on le ferait plus quoi.  

- Philippe Gougler : Ah ouais.  
- Eleveur : Ah bah oui.  
- Ostéopathe : Ah bah oui.  
- Eleveur : Ah bah oui parce que dégager du bénéfice avec l’élevage, c’est une catastrophe quoi. Là… De 

cette année, on commence à revendre la viande, le prix qu’on le vendait quand je suis arrivé dans 
l’agriculture. 1983. C’est un métier, c’est une vie, une vocation.  

- Philippe Gougler : Bon, il y a encore des bêtes à soigner quelque part.  
- Ostéopathe : Toujours !  
- Philippe Gougler : Toujours !  
- Ostéopathe : On y va ?  
- Philippe Gougler : Aller. Merci beaucoup.  
- Eleveur : Au revoir  
- Philippe Gougler : Merci. Au revoir.  

 
10 :14 :14 :05 

- Philippe Gougler : Et vous visitez combien de ferme comme ça dans une journée ?  
- Ostéopathe : Oh je dirais 7 ou 8 !  
- Philippe Gougler : Ah oui ? 
- Ostéopathe : Hmm. 
- Philippe Gougler : Et là, on voir quoi là ?  
- Ostéopathe : Là on va voir une ânesse !  
- Philippe Gougler : Une ânesse ? Qu’est ce qu’elle a ? 
- Ostéopathe : Elle est âgée. Elle a pas de maladie particulière. Elle a beaucoup d’arthrose et en fait 

comme le propriétaire est un bon copain bah je vais voir son ânesse régulièrement.  
- Philippe Gougler : Donc on va voir une vieille ânesse pleine d’arthrose ?  
- Ostéopathe : Oui.  

 
10 :14 :46 :15 

- Philippe Gougler : Qu’est ce qu’elle a exactement ? 
- Arnaud, le propriétaire : Bah elle a déjà une patte qui fonctionne plus. Qui porte plus. On va la lever. Je 

vais juste la faire basculer, elle va se lever …hop.  
Aller ! Lève-toi ! Elle était, je l’ai levée, elle s’est levée ce matin… Puis elle se recouche au bout de trois 
heures. Trois, quatre heures. 

- Philippe Gougler : Oh pauvre mémère.  
 Elle avait pas envie de se lever peut-être ?  
- Arnaud, le propriétaire : Elle venait de se coucher en fait. Juste... Il y a un quart d’heure qu’elle s’est 

couchée là.   
- Philippe Gougler : Pauvre choupinette. Donc en fait, elle est vieille et… quoi ?  
- Ostéopathe : Bah je la vois régulièrement parce qu’on l’aide. C’est de la gériatrie.  
- Arnaud, le propriétaire : Voilà.  
- Ostéopathe : C’est par sympathie ! 
- Arnaud, le propriétaire : Oui !  
- Ostéopathe : Moi j’aime bien le château alors je viens me faire payer l’apéro et … 
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- Arnaud, le propriétaire : Et puis elle a pas envie, elle a pas spécialement envie de mourir.  
- Philippe Gougler : Non ? 
- Arnaud, le propriétaire : C’est ça aussi. A part qu’elle est .. elle mange bien, elle est, elle est pas 

sourde. Je l’appelle à 100 m, les oreilles elles, elle m’entend bien… bon ! A part que ça fonctionne plus 
quoi !  

- Philippe Gougler : Et vous pouvez faire quelque chose là ?  
- Ostéopathe : On l’aide. Pour le moment je travaille même sur les, sur les méninges.  
- Philippe Gougler : Sur les méninges ?  
- Ostéopathe : Oui, sur la méninge qui va jusque … tu peux mettre la main sur le crâne s’te plait Arnaud.  
- Philippe Gougler : Vous travaillez sur les méninges en lui tirant la queue. 
- Ostéopathe : Parce que oui, c’est pratique ça. On a des animaux alors, la méninge vient jusque là. C’est 

une membrane qui va engainer le système nerveux, qui le nourrir. Alors on travaille avec euh, euh des 
mouvements doux et puis on travaille avec le chant mongol. 

- Philippe Gougler : Le chant mongol ?  
- Ostéopathe : Oui.  
- Philippe Gougler : C'est-à-dire ? 
- Ostéopathe : Alors là prenez pas peur, parce que bah je vais vous montrer tout de suite ! 

 ( A Arnaud)T’appuie un tout petit peu  
- Philippe Gougler : Vous appuyez sur quoi ? 
- Ostéopathe : Il envoie du liquide céphalo-rachidien que je reçois et que je vais lui renvoyer. Et après, 
comme ça bloque complètement ici, c’est complètement bloqué, on va choisir un son.  

 
Chant Mongol  
 
10 :16 :45 :19 

- Ostéopathe : Ça a fait vibrer la membrane ! Alors ça peut aller de (son mongol aigu) à (son mongol 
grave).  

- Philippe Gougler : Et là vous avez fait la fréquence qui lui correspondait ?  
- Ostéopathe : Il me semble.  
- Philippe Gougler : C’est que, c’est … Qu’est ce que vous pensez que les gens qui nous regardent 

pensent quand ils nous voient faire ça ? 
- Ostéopathe : Mais depuis hier, ils pensent qu’on est fou ! Ça change pas. Plus ou moins fou. Ça change 

rien.  
- Philippe Gougler : Et c’est un don ?  
- Ostéopathe : Bah ça c’est ce qu’on nous dit toujours : « Vous avez don ! » 
- Philippe Gougler : Alors vous avez un don ou vous avez appris ?  
- Ostéopathe : Je dirai que euh, j’ai découvert sur moi-même, c'est-à-dire que euh, j’avais très mal à 

l’intérieur du genou, ici. Et en fait, j’ai rencontré un copain qui avait commencé l’ostéopathie en 
Angleterre, qui m’a regardé et qui m’a dit : «T’as pris un coup de pied dans la tête, toi !».  Et je dis 
«oui, mais j’ai mal au genou» ! Il me dit : «oui  t’as mal au genou parce que tu es tout de travers». Il 
m’a remis la tête, les cervicales du moins, et j’ai plus eu mal au genou instantanément. Donc là, j’ai dit 
bah …Il y a une autre médecine.  

- Philippe Gougler : Et comme vous étiez vétérinaire, vous l’avez appliquée aux animaux.  
- Ostéopathe : Après, c’était devenu une passion, quoi. Je veux dire, je voulais soigner comme ça. Sans 

médicaments, pourquoi pas !  
 
10 :17 :53 :10 

- Ostéopathe : Il nous aime bien !  
- Philippe Gougler : Ils nous aiment bien les animaux ici.  

 
10 :18 :18 :04 

    Sifflement 
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- Noël Baudin : Chut, chut chut ! Là ! Oh !... Là. Tu viens ... 
    Sifflement 
    Là ! Là !  
    On lui a fait des misères à celle-là !  
- Ostéopathe :  On va déjà faire une inspection. Est-ce que monsieur Baudin me disait qu’elle, elle a un 

regard bizarre.  
- Philippe Gougler : Elle a un regard bizarre celle-là ? 
- Ostéopathe : Non, mais là, elle est … elle est vraiment démontée à l’arrière. 
- Philippe Gougler : Qu’est ce qu’elle a ? Oh bah ..  
- Ostéopathe : Elle aime pas bien quand on la tripote. Elle est un peu délicate.  
- Noël Baudin : Non, non, non !  
- Ostéopathe : On va la rebouter, ça va lui faire du bien.  

 
10 :18 :58 :24 

- Ostéopathe : ( A M. Baudin) Tirez voir un tout petit peu la queue à deux mains (Noël Baudin : ?????) ! 
Un petit coup sec ! Ouais ! Voilà ! On va laisser comme ça. Et après on lui parler pour voir pourquoi elle 
est comme ça, bizarre. Alors, elle a pas de nom ?  

- Noël Baudin : Non.  
- Ostéopathe : Non, donc on va l’appeler 0640. Alors, 0640, est ce que tu veux bien qu’on te soigne ? 

Est-ce que tu veux bien qu’on le fasse avec Noël ? Non ! Ton prénom c’est ?  
- Alexis Baudin : Alexis ! 
- Ostéopathe : Avec Alexis ? T’as de la chance, c’est toi qui va prendre le coup de pied. Donc tu viens ! 

Tu, tu lui poses juste la main.  
- Philippe Gougler : Attendez, attendez, attendez, qu’est ce vous lui avez demandé à la vache  
- Ostéopathe : Avec qui elle voulait qu’on la soigne parce qu’il me faut un transfert. Il me faut un 

humain pour, pour, pour  certains exercices, la vache peut pas les faire.  
- Philippe Gougler : Et, elle vous a répondu là ?  
- Ostéopathe : Oui, elle a dit qu’elle voulait pas de monsieur Baudin père mais de son fils.  
- Philippe Gougler : Bah mais j’ai pas entendu de réponse !  
- Ostéopathe : Bah non, parce que c’est son corps qui m’a parlé, c’est son muscle. C’est des tests 

musculaires.  
- Philippe Gougler : Non, vous rigolez !  
- Ostéopathe : Non, non je rigole pas. Ça existe chez les humains. On vous fait lever la main et on vous 

tient légèrement… donnez moi votre poignet voilà ! Et on vous dit : dîtes moi euh : «je m’appelle 
Philippe » 

- Philippe Gougler : Je vous le dis ?  
- Ostéopathe : Oui ! Et vous tenez votre bras !  
- Philippe Gougler : Je m’appelle Philippe 
- Ostéopathe : Je m’appelle Hélène !  
- Philippe Gougler : Je m’appelle Hélène !  
- Ostéopathe : Oh bah ça c’est mortel ! Vous voyez vous avez plus de force ! Bon, vous pouvez revenir 

parce qu’il y encore un coup de pied à prendre !  
- Philippe Gougler : Oh j’en reviens pas. Et comment elle répond, qu’est ce que vous sentez ?  
- Ostéopathe : Ben au début, j’ai eu un oui.  
- Philippe Gougler : Mais comment, comment c’est… 
- Ostéopathe : Le muscle moi, pour moi le muscle il est parti comme ceci, il m’a dit oui. Sinon, il serait, il 

est parti dans l’autre sens. Il me dit non.  
 
 
 
10 :20 :28 :02 
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- Ostéopathe : Alors, 0640 est que tu veux bien qu’on te soigne ? Est-ce que tu veux qu’on te soigne 
avec Alexis ? Est-ce que tu peux me donner le meilleur objectif ici et maintenant ? Est-ce que ce serait 
je crois « Ayez confiance en ma capacité d’avoir confiance en moi ». Avoir confiance à l’extérieur ? 
Avoir confiance à l’extérieur.  
Alors ça c’est , c’est l’expérience, c’est à dire elle a les yeux, elle louche on dirait si c’était un humain. 
Elle louche un peu et ça c’est le manque de confiance. On va lui demander si elle veut bien reprendre 
confiance. Le meilleur objectif serait « reprendre confiance » ? Est-ce que c’est le meilleur objectif ici 
et maintenant ? Est-ce qu’on peut te faire confiance, totalement confiance ? Alors pourcentage de 
stress : plus de 50, 60, 70% de stress ? Si tu n’as, si tu n’as pas confiance en toi, c’est lié à une émotion 
sur ta vie.  

- Philippe Gougler : Attendez ! Parce que ça me parait énorme ! Là, vous êtes en train de parler à la 
vache ?  

- Ostéopathe : Oui !  
- Philippe Gougler : Et elle vous répond ?  
- Ostéopathe : Avec son corps !  
- Philippe Gougler : Mais, pour, faudrait déjà qu’elle comprenne le langage ? Parce que vous lui dites … 
- Ostéopathe : Bah nous si on dit ça …  
- Philippe Gougler : Est-ce que tu as 70% de stress ? Comment on peut imaginer qu’une vache peut 

avoir le cerveau pour comprendre une phrase comme ça ? 
- Ostéopathe : Bah moi, je sais pas comment elle fait mais je considère qu’elle comprend. Je considère 

qu’elle comprend parce que j’ai déjà tenté cette expérience et que ça a marché ; que les animaux , ils 
ont eu, ils ont eu les yeux qui sont devenus .. plus, plus écartés, ou plus intelligents ou je sais pas, ils 
ont repris confiance en eux. On peut les caresser, on peut les toucher, on peut les monter dans les 
camions, on peut … Vous voyez des choses … Après ça s’applique à des choses très pratiques.  

- Philippe Gougler : Nan, mais quand vous, quand elle vous répond… 
- Ostéopathe : Oui 
- Philippe Gougler : Est-ce que c’est pas vous, qui lui attribuez une réponse que vous pensez qu’elle est 

en train de faire et en fait, elle fait pas du tout.  
- Ostéopathe : ???????????  
- Philippe Gougler : Si !  
- Ostéopathe : On va faire toute la séance et puis on verra bien.  
- Rires 
- Ostéopathe : Donc 0640, on avait dit que tu voulais bien qu’on te soigne et on a dit que tu voulais être 

soignée avec Alexis. Est-ce que tu peux me donner le meilleur objectif ici et maintenant ? Donc il 
serait, il faut que je le cherche ? Oui, il faut que je le cherche. Alors après moi, après j’ai un livre de .. 
d’un médecin bien connu Gérard Attias, qui nous donne des phrases : « Je veux fonder une famille, un 
foyer ? » 

- Philippe Gougler : Ça c’est ce que la vache vous a dit ?  
- Ostéopathe : Non, là elle me dit non. C’est pas ça qu’elle veut.  
- Philippe Gougler : Ah c’est des propositions que vous lui faites ?  
- Ostéopathe : Voilà ! « Je suis étouffée dans ma relation familiale, je voudrais m’éloigner ».  
- Philippe Gougler : Elle dit quoi à ça ?  
- Ostéopathe : Non plus ! « Je veux comprendre les événements douloureux de ma vie ». Donc elle 

répond « oui », là.  
- Philippe Gougler : Là, elle dit oui ?  
- Ostéopathe : Oui. Donc Monsieur Baudin, elle a eu des problèmes c’te bête ?  
- Noël Baudin : Cette bête était attachée dans un ancien bâtiment et elle s’est pas plu à l’attache. Et elle 

a dû se blesser, et je l’ai lâchée dans le printemps, elle eu un énorme hématome où il est sorti la valeur 
de deux, trois litres de pus quoi. Là, vous voyez ? 

- Philippe Gougler : Vous, vous le saviez ?  
- Ostéopathe : Non, c’était pas communiqué avant ! (Noël Baudin : Ca, c’est vrai) La seule qui savait … 

Vous saviez pas non plus… donc c’est elle qui savait.  
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10 :23 :21 :24 

- Ostéopathe : Ça vous met le doute  quand même. Donc je crois « Ayez confiance en ma capacité » ; 
faut qu’on trouve un objectif positif de passer outre ? Là elle dit oui. De lâcher prise ? Là, elle dit non.  

- Philippe Gougler : Donc elle veut passer outre… 
- Ostéopathe : Son passé douloureux et maintenant elle va vivre.  
- Philippe Gougler : Mais elle veut pas lâcher prise ?  
- Ostéopathe : Bah non, parce que lâcher prise c’est à notre âge. C’est quand on a les cheveux blancs. 

Là, elle est jeune.  
- Philippe Gougler : Oui mais mais vous vous… Enfin, je n’ai pas d’avis sur ce que vous faites.  
- Ostéopathe : Ça vous parait même encore plus bizarre. 
- Philippe Gougler : Mais ça me parait incroyable qu’une vache soit capable de différencier la notion de 

«passer outre» et de «lâcher prise».  
- Ostéopathe : Elle nous a bien dit qu’elle avait été malheureuse ! Et puis Monsieur Baudin, il vous a 

bien dit qu’elle avait un hématome. Alors pourquoi vous y croyez pas ? Toujours pas ?  
- Philippe Gougler : C’est pas que j’y crois pas … mais ça me parait tellement incroyable.  
- Ostéopathe : C’est incroyable, mais on va continuer quand même. Parce que si vous voulez, c’est 

comme un fil, si vous tirez, si à chaque fois on coupe le fil, on va plus, on va pas arriver au bout de la 
pelote. On va tirer le fil.  

 Si tu n’arrives pas à passer outre., c’est lié à une émotion sur ta vie. Donc deux ans, on va dire 24 mois. 
24, 23, 22, 21. Il y a trois mois que ça s’est passé cette histoire ?  

- Noël Baudin : A quelque chose près oui ! Il y a un petit peu plus, mais bon oui, le gros coup c’tait y a 
trois mois oui.  

- Philippe Gougler : C’est pas vrai !  
- Ostéopathe : C’est pas vous qui lui avez dit à la vache quand même.  
- Noël Baudin : Il y a un an à peu près, il a vu un taureau reproducteur... 
- Philippe Gougler : Ouais 
- Noël Baudin : C’est quand même, c’est le potentiel de  notre élevage 
- Philippe Gougler : Ouais  
- Noël Baudin : Un magnifique taureau qui était sur trois pattes. Il est venu, il est venu le voir deux fois 

parce que la première fois ça a pas marché assez mais la deuxième fois ça l’a remis debout et il a re-
sailli des vaches au printemps là. Et donc il va bien.  

- Ostéopathe : Donc on reste dans la pratique quand même Philippe !  
- Noël Baudin : Ouais, ouais.  
- Ostéopathe : On n’est pas dans l’ésotérique pur.  
- Philippe Gougler : Mais, mais ça vous parait pas incroyable !  
- Noël Baudin : Ah mais y a des choses incroyables oui ! C’est vrai ! Mais bon, le résultat est là, moi c’est 

ce que je veux.  
- Ostéopathe : Attendez, on va lui demander son émotion, on va voir si elle est toujours aussi précise. 

Donc l’émotion d’il y a trois mois : auto-respect, accablé, timidité, succès, honte ? Elle a honte pour les 
autres !  

- Philippe Gougler : Comment ça ?  
- Ostéopathe : Bah, les autres l’ont, l’ont battue et elle a honte d’elle, des autres. Elle… 
- Philippe Gougler : D’elle ou des autres ?  
- Ostéopathe : Des autres ?  
- Noël Baudin : C’est vrai qu’elle était à l’écart du troupeau quand je l’ai lâchée. Elle était tout le temps 

toute seule. Enfin, j’ai attribué ça sur, sur l’état de santé (Ostéopathe : Ouais) plus que sur sa …  
- Ostéopathe : Alors « Honte », est ce qu’on peut te soulager de ça par un mode électrique, 

émotionnel ? Ah ! J’ai besoin d’ Alexis. Tu lui mets, tu lui mets la main dessus s’il te plait. Tu vas suivre 
mes doigts sans bouger la tête.  

 
10 :25 :42 :20 

 13 



Programme/Format : Collection Documentaire -  4 x 52mn  
Titre :    AU P’TIT BONHEUR LA France – Saison 2 – Episode 3 
Réalisateur :   Yann Staderoli & Denis Chaloyard 
Diffuseur :   Planète + Thalassa et Planète +  
N° EM/affaire : 1081370 

- Philippe Gougler : Mais qu’est ce que vous faites là ?  
- Ostéopathe : C’est le 8 tibétain. On déprogramme. On déprogramme pour que la, la bête elle se 

souvienne plus on a dit. C’était bien ça notre but. Merci.  
 Amélioration ? Honte ? Assez de honte, plus honte, pas de honte ! Voilà. Y a plus de honte, ça va ! A 

partir de maintenant, elle, dans ces cellules y aura plus la honte.  
- Philippe Gougler : Ahh je suis, je suis estomaqué !  
- Ostéopathe : On continue ? On continue !  
 Alors, 0640 est ce qu’il reste une seule bonne raison pour que tu n’acceptes pas de passer outre ? Oui. 

Il reste une bonne raison pour qu’elle ne passe pas outre ! Donc c’est lié à une émotion ! Sur ta vie ? 
Ta naissance ? Ta conception ? Un projet-sens ? Alors là on est loin ! C'est-à-dire, que les projet-sens 
c’est ce que rêvent les parents pour leurs enfants. Et encore mieux, très souvent les grands-parents 
pour les enfants !  

- Philippe Gougler : Donc là, y a un problème avec (Ostéopathe : On va voir ce que c’est ...) ce que ses 
parents pensaient avant qu’elle naisse ?  

- Ostéopathe : On va le savoir tout de suite !  
- Philippe Gougler : Ses parents vache et taureau  
- Ostéopathe : Vache et taureau !  
- Philippe Gougler : Qui avaient une idée précise de ce qu’ils attendaient de leur enfant vache !  
- Ostéopathe : Bah on va voir ! On va lui demander ! Alors « projet-sens » … alors un sentiment sur un 

projet-sens dans la lignée de ton père, dans la lignée de ta mère. Ta mère elle-même, ta grand-mère 
maternelle, ton grand-père maternel. Vous connaissez le père de sa mère ? Non, c’est des bêtes de 
commerce ?  

- Noël Baudin : Ça c’est une bête d’achat.  
- Ostéopathe : C’est une bête d’achat. Donc la grand-mère maternelle qu’est ce qu’elle pensait ? Alors 

« embarrassée », « peu soutenue ». La grand-mère elle se sentait peu soutenue. Alors peu soutenue 
par les humains ? Peu soutenue par un animal ? Par une autre vache ? Par un taureau ? Alors le 
taureau dans le troupeau d’où vient la grand-mère, il, il, il , il soutenait pas les vaches. C'est-à-dire que 
si ça se trouve bah… il pensait qu’à se sauver vers un autre troupeau ou quelque chose comme ça. On 
sait pas. On va lui demander si on peut déprogrammer ça ! Donc « peu soutenue ». Est-ce qu’on peut 
te soulager de ça ? Par un mode électrique, émotionnel, nutritionnel, structurel ? Ah ! Structurel, ça 
veut dire maintenant Philippe va falloir qu’on la touche. Est-ce que vous avez un portable qui fait de la 
lumière ? Merci.  

- Philippe Gougler : Qu’est ce que vous faites ? Vous lui mettez de la lumière sur le front ?  
- Ostéopathe : Oui, je lui mets de la lumière dans son troisième œil. Non.. ??????, pas bouger ! Tu 

bouges pas ! Là ! là, là, là ! Ça y est ! ça y est, ça y est … ! C’est pas fini ! Là ! Ça y est ! Bon alors, est ce 
que on peut revenir ici et maintenant ? Est-ce qu’il reste une seule bonne raison que tu ne passes pas 
outre. Il n’y a plus de bonne raison ! Donc qu’est ce, quel est le pourcentage de stress restant sur moi 
0640 ? 10 ! On fait un compte à rebours ! 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 2, 2 % de stress. Ah oui, j’ai oublié de 
demander ! Dans combien de temps elle sera soulagée ? Alors, ça s’appelle le délai d’intégration ! Le 
délai d’intégration de notre séance : 8. Alors en jours ? Non !  En semaines ? Oui ! Alors, 1, 1 semaine, 
8 jours.  

- Philippe Gougler : Donc dans une semaine elle est soulagée.  
- Ostéopathe : Dans une semaine elle commencera à fabriquer des cellules qui n’auront plus cette 

espèce de mémoire de, de souvenir de ces malheurs.  
- Philippe Gougler : Ah, je suis quand même alors là, alors là… Là c’est quand même extraordinaire !  
- Noël Baudin : C’est vrai !  
- Philippe Gougler : Ça marche dans combien de pourcentage de cas ?  
- Noël Baudin : Euh on peut dire quand même autour de 60 … 
- Philippe Gougler : 60% des cas ?  
- Noël Baudin : Oui. Quand même.  
- Philippe Gougler : Vous avez ce qui est vraiment troublant chez vous ? Et vraiment presque remuant 

c’est, c’est qu’à la fois vous touchez à, vous ouvrez les portes d’une autre dimension puis en même 
temps c’est extrêmement terre à terre. Quand on écoute monsieur, on sent que c’est le résultat et 
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puis voilà quoi (Noël Baudin : Oui). Et donc le, ce mélange d’autre dimension et de très terre-à-terre 
c’est, c’est, c’est vertigineux. Bah vous m’avez bluffé là ! Merci beaucoup ! 

- Ostéopathe : Merci Philippe !  
- Philippe Gougler : Merci  
- Ostéopathe : Merci M. Baudin !  
- Noël Baudin : Merci docteur ! Aller ! 
- Philippe Gougler : Et alors vous, vous êtes cool !  
- Noël Baudin : Bah oui, il faut !  

 
10 :29 :53 :12 
TC in interséquence 1 
  
10 :30 :11 :18 
Cartographie : Oudry -> Toulouse  
 
10 :30 :17 :15 
TC out cartographie et interséquence 1 
 
10 :30 :18 :03 
Tc in  - Sujet « Musicien» 
 
10 :30 :21 :04 

- Jean-Philippe : Entrez !  
- Philippe Gougler : Mais c’est la salle de bain ?  
- Jean-Philippe : Ouais ! 
- Philippe Gougler : Mais je, je peux entrer quand même ?  
- Jean-Philippe : Oui, oui entrez !  

 
Morceau de musique – Saxophone arrosoir 
 
10 :30 :51 :10 

- Philippe Gougler : Donc euh (rires) ! Attendez, je suis un peu surpris ! Donc euh vous jouez dans votre 
baignoire ?!  

- Jean-Philippe : Voilà, ça c’est un bain musical !  
- Philippe Gougler : Et ça vous gêne pas de recevoir dans votre bain ?  
- Jean-Philippe : Tant qu’il y a de la mousse ça va !  
    Rires  
- Philippe Gougler : Et euhh alors attendez ! Donc vous jouez de la musique dans votre baignoire 

avecdes, des instruments qui viennent d’où ? Qu’est ce que c’est que ces instruments ?  
- Jean-Philippe : Alors ça, c’est un saxophone arrosoir ! Donc bien, euh c’était un arrosoir avant et puis 

maintenant c’est devenu un saxophone après un petit peu de bricolage.  
- Philippe Gougler : D’accord 
- Jean-Philippe : Donc voilà. Là, j’ai un bec de saxophone qui sert à produire le son de base et puis 

ensuite j’ai fait quelques trous dans l’arrosoir pour faire des notes différentes. Voilà.  
   Bon c’est un petit son sympathique pour la baignoire c’est impeccable.  
- Philippe Gougler : Ça aurait pu être une bouilloire ?! 
- Jean-Philippe : Oui, oui, oui tout à fait !  
- Philippe Gougler : Ça marche aussi avec une bouilloire ?  
- Jean-Philippe : Certainement. J’ai pas essayé encore !  
- Philippe Gougler : Ah, mais vous (Jean-Philippe : A tester !) ne connaissez pas le saxophone bouilloire ?  
- Jean-Philippe : Non, non, non. La prochaine étape ça va être le saxophone pomme, pomme de 

douche.  
- Philippe Gougler : Pomme de douche ?! D’accord 
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- Jean-Philippe : Voilà ! J’ai remplacé la pomme de ma douche du coup j’ai une pomme de douche à 
utiliser autant la transformer en instrument de musique.  

- Philippe Gougler : Parce qu’on peut transformer n’importe quoi en instrument de musique ?  
- Jean-Philippe : Ah oui, oui, ça oui !  

 
Morceau de musique  - Saxophone arrosoir 
 
 
10 :32 :18 :10 

- Philippe Gougler : Le glouglou fait partie du, du concept ?!  
- Jean-Philippe : Ah bah tout ce qui est aquatique c’est dans la musique aquatique hun !  
- Philippe Gougler : Mais alors, pourquoi, pourquoi vous, pourquoi vous jouez dans l’eau ?  
- Jean-Philippe : Ah ! Pourquoi je joue dans l’eau ? Depuis l’an dernier, j’ai décidé d’explorer les chants 

musicaux aquatiques.  
- Philippe Gougler : Donc l’eau pour la musique c’est votre truc ?!  
- Jean-Philippe : Voilà, c’est ma marotte !  
- Philippe Gougler : C’est votre marotte ! Et alors, cette petite, cette sorte de, de champignon … 
- Jean-Philippe : Tout le monde peut en fabriquer, c’est assez simple, il suffit de prendre des 

bombonnes de gaz.  
- Philippe Gougler : Uhm uhm  
- Jean-Philippe : Et de tailler des petites lamelles dedans.  

 
Morceau de musique – Hang et Saxophone arrosoir  
 
10 :33 :43 :00 

- Philippe Gougler : Mais c’est pas mal du tout !  
- Jean-Philippe : Voilà !  
- Philippe Gougler : Franchement j’aime bien. 
- Jean-Philippe : C’est relaxant ! Vous voyez les oiseaux qui volent là ! La mer ! 
- Philippe Gougler : C‘est super agréable. Non mais franchement c’est très très bien.  
- Jean-Philippe : Je le recommande à tout le monde. 
- Philippe Gougler : Vous recommandez quoi ? D’écouter ou de jouer ?  
- Jean-Philippe : Les deux !  

 
10 :34 :17 :02 

- Jean-Philippe : Alors rose ou vert ? Après, y a .. Ah ouais, non mais là y a … 
- Philippe Gougler : Qu’est ce qu’il y a ?  
- Jean-Philippe : Là y a une espèce d’ouverture là d’air, il y a une cloison qui communique avec 

l’intérieur du tuyau là.  
- Philippe Gougler : Ouais 
- Jean-Philippe : Ça laisse pas beaucoup de place pour faire les notes au dessus quoi !  
- Philippe Gougler : Ahhh ! 

 
Musique avec l’arrosoir 
 
10 :34 :39 :11 

- Jean-Philippe : Ça c’est pour voir la note sur laquelle il est accordé !  
- Philippe Gougler : Et alors, il est de quelle note celui là ?  
- Jean-Philippe : A priori, il serait accordé en mi.  
- Philippe Gougler : C’est un arrosoir en mi !  
- Jean-Philippe : Voilà !  
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- Philippe Gougler : Et celui là, il va être en quoi d’après vous ? 
- Jean-Philippe : Alors celui là on peut le faire en mode trompette directement.  

        Rires 
- Jean-Philippe : En sol !  

        Rires 
- Philippe Gougler : Et c’est marrant d’aller dans les jardineries avec vous !  
- Jean-Philippe : Ah bah voilà !  

 
 
Musique sur des pots de fleurs.  
  
10 :35 :25 :07 

- Jean-Philippe : Bon, il est pas très maniable celui-là. J’arrive pas trop bien à m’en servir !    
- Philippe Gougler : Est-ce qu’il y a des objets avec lesquels il est impossible de faire de la musique. Une 

botte !  
- Jean-Philippe : Faut ess… 
- Philippe Gougler : Une botte !  
- Jean-Philippe : Déjà, il faut jamais dire impossible !  
- Philippe Gougler : On peut pas faire de la musique avec une botte.  

 
Musique avec la botte 
 
10 :35 :43 :04 

- Philippe Gougler : Bon, un mauvais exemple ! Ça m’énerve !  
- Jean-Philippe : Attendez, attendez, il y a plein de trucs.  

 
Musique avec botte et boite de graines.  
 
10 :36 :05 :57 

- Philippe Gougler : Mais je connais pas beaucoup de gens qui sont capables de faire un concert dans 
une jardinerie sur des pots de fleur.  

- Jean-Philippe : Ah bon, bah moi je trouve ça tout à fait normal !  
- Philippe Gougler : Ah c’est tout à fait normal ?  
- Jean-Philippe : Beh oui ! Beh vous savez tous les percussionnistes sont capables de telles 

improvisations. C’est pas bien compliqué !  
- Philippe Gougler : Ah moi, je trouve ça fabuleux moi !  
- Jean-Philippe : Allez, on fait la jump !  

 
10 :36 :48 :20 

- Philippe Gougler : Ah je trouve ça génial !  
- Jean-Philippe : Ouais, ouais, ouais. Mais c’est un grand, un grand jardin d’enfant.  

 
10 :36 :55 :17 

- Jean-Philippe : Donc … Bah voilà, il y a le choix, hein !  
 
Musique avec pomme de douche.  
 
10 :37 :14 :01 

- Philippe Gougler : Il a l’air pas mal celui-là !  
- Jean-Philippe : Il a l’air pas mal hun. Ça sort bien. On va en essayer d’autre.  
- Philippe Gougler : Est-ce qu’on a le droit de souffler dans tous les pommeaux de douche comme ça ?  
- Jean-Philippe : Chuuuut !  
- Le client : Pas mal celle-là ! 
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- Philippe Gougler : Qu’est ce que vous dites monsieur ?  
- Le client : Elle est pas mal celle là !  
- Philippe Gougler : Elle est pas mal celle-là ? 
- Le client : Comme son !  
- Philippe Gougler : Comme son ? Elle vous plait celle-là ?  

 
Musique avec pomme de douche. 
 
10 :37 :48 :11 

- Philippe Gougler : Du coup monsieur, il en achète une ! Il va faire… 
- Jean-Philippe : Je vous conseille celle-ci, elle est très bien.  
- Philippe Gougler : Vous allez faire de la musique chez vous ?  

        Rires 
- Le client : Beh ça va remplacer effectivement l’électronique très avantageusement.  
- Jean-Philippe : Oui, oui, oui  
- Philippe Gougler : Vous croyez ?  
- Le client : Pour faire un peu free jazz ça me va très bien.  
- Jean-Philippe : Vous aimez le jazz ? Alors, celle-ci sonne très bien. Elle est impeccable.  
- Le client : Comme je vais pas avoir trop de talent, il m’en faut peut-être une plus facile ! Celle-là, là, ça 

doit sortir pas mal !  
- Jean-Philippe : Bon je vous la teste hun !  
- Le client : Oui ! Ça doit ressembler à un basson ça ?!  
- Jean-Philippe : Elle est plus grave hun, hun vous aviez raison !  
- Philippe Gougler : Pas mal ! Mais vous êtes très fort !  
- Le client : On a gagné une octave là.  

 
Musique avec pomme de douche 
 
10 :38 :38 :15 

- Jean-Philippe : Essayez-là si vous voulez !  
- Le client : Quand je vous disais basson !  
- Jean-Philippe : Ah c’est une autre technique ! Attendez, on va faire un petit duo !  
- Le client : Je suis pas aussi bon !   

 
Musique par Jean-Philippe et le Client avec les pommes de douche.  
 
10 :39 :07 :16 

- Le client : Ça fait un peu musique de film hollywoodien…  
- Philippe Gougler : Merci à vous !  
- Le client : ...des années 50 !  
- Philippe Gougler : Vous êtes extra ! Ah mais parfait ! Faut l’embaucher, hein ?! 
- Jean-Philippe : Ah mais écoutez ! OK !  
- Le client : Merci, en tous cas.  
- Jean-Philippe : Merci à vous. Au revoir !  

 
10 :39 :29: 15 

- Jean-Philippe : Aller hop ! Ça c’est la petite entaille…  
- Philippe Gougler : Mais en fait, qu’est ce qui vous plaît dans tout ça ? C’est, c’est de fabriquer des 

instruments inédits ? C’est de, de faire des sons nouveaux ? C’est de bricoler en plein air ? C’est quoi ?  
parce que…  
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- Jean-Philippe : Ah bah, c’est, c’est, c’est un tout je pense ! Effectivement, j’aime bien bricoler, j’ai le 
plaisir de pouvoir jouer des instruments que j’ai crées, que j’ai inventés.  

- Philippe Gougler : Ouais !  
- Jean-Philippe : Et puis, c’est quand même assez gratifiant quoi de, de jouer de ses inventions. J’ai 

envie de fabriquer des instruments et j’aime bien tout construire donc euh… L’idéal pour moi ce serait 
de faire un spectacle avec que des instruments que j’ai fabriqués.  

- Philippe Gougler : Ah ouais.  
- Jean-Philippe : Que des inventions, des choses inédites quoi !  
- Philippe Gougler : Donc ce serait un spectacle qui n’aurait jamais pu exister ?  
- Jean-Philippe : Exactement ! Un spectacle nouveau.  
- Philippe Gougler : Donc en fait, ce qui vous anime, c’est d’aller vers quelque chose qui, qu’est 

complètement neuf. C’est ça qui vous plait ? 
- Jean-Philippe : Ouais, ouais, ouais, ouais ! Proposer des choses originales, surprendre quoi, surprendre 

le public en quelque sorte. C’est bon ! Donc bon, bah on va tester le son avec cette longueur là.  
 
 
 
Musique - Tuba-flûte  
 
10 :40 :59 :00 

- Jean-Philippe : Bon bah impeccable !  
- Philippe Gougler : Non, non mais c’est, mais vous êtes incroyable ! Non parce que on vous voit avec 

votre tuba… et on se dit « Ouais, bon OK on va se marrer ». Mais en fait, c’est super, c’est super ! C’est 
super beau.  

- Jean-Philippe : Elle marche ouais, elle marche bien.  
- Philippe Gougler : Mais c’est sympa comme sonorité en plus.  
- Jean-Philippe : Oui 
- Philippe Gougler : Et vous en jouez bien.  
- Jean-Philippe : Ça fait un joli son ! Alors ! Bah tiens, il y a cette pomme de douche aussi !  
- Philippe Gougler : Ah !  
- Jean-Philippe : Ah ! La fameuse pomme de douche !  

 
 
10 :41 :22 :00 

- Philippe Gougler : Ah oui mais il est foutu votre tuyau de douche maintenant !  
- Jean-Philippe : Ah bah pour se doucher, il risque d’avoir des problèmes ! Voilààà ! Bon, on va aller voir 

si ça fait une note ! Essai de la pomme de douche Il est un peu capricieux ! Essai de la pomme de 
douche 

- Philippe Gougler : C’est moche !  
- Jean-Philippe : Vous trouvez ? 
- Philippe Gougler : Comme son ! Ah oui ! 
- Jean-Philippe : C’est, c’est particulier ! Mais bon, je sais pas bien en jouer encore ! Ça demande peut-

être quelques années de pratique, hein. C’est comme tous les instruments de musique, hein!  
- Philippe Gougler : Ah !  
- Jean-Philippe : Ah bah voilà !  
- Philippe Gougler : Bah voilà !  
- Jean-Philippe : Ah ! Il nous réserve des surprises ce petit pommeau de douche. Bon bah on va faire des 

notes supplémentaires ! Maintenant qu’on a trouvé !  
  Voilà.  

 
Musique  - Pomme de douche.  
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- Philippe Gougler : Attendez, parce ça, ça m’épate. Parce que vous avez percé à peu près au hasard 
dans le truc et ça vous fait les notes qu’il faut. Le bon do, le bon ré, le bon mi.  

- Jean-Philippe : Ah bah là, c’est, c’est, c’est magique !  
- Philippe Gougler : Et comment c’est possible ?   
- Jean-Philippe : J’ai vraiment percé au pif ! Donc je pensais que ça allait faire quelque chose de faux. 

Bon, là il se trouve que ça fait quelque chose de  correct.  
 Ah bah il est en si bémol ! Comme un sax, comme une clarinette, impeccable !  
- Philippe Gougler : Non, mais c’est incroyable ! Musique avec pomme de douche 
- Jean-Philippe : Et dans le milieu de la musique, on vous voit de quel œil avec tout ça ?  
- Philippe Gougler : On me voit un peu comme un ovni quoi, je pense. Un ovni. (rires) 
- Jean-Philippe : Et ça vous plait d’être vu comme un ovni ?  
- Philippe Gougler : Ça me plait bien ouais ! J’aime bien.  

 
Musique  - Pomme de douche.  
 
 
10 :43 :19 :00 

- Jean-Philippe : Et voilà !  
- Philippe Gougler : C’est votre coin là ?!  
- Jean-Philippe : Voilà ! Ça c’est un petit paradis musical !  
- Philippe Gougler : Et ça vous inspire ça !  
- Jean-Philippe : Ah ouais, ouais. On va faire un petit peu de percussions aquatiques. Du hang. C’est 

parfait !  
 
Musique  - Hang.  
 
10 :44 :08 :00 

- Philippe Gougler : Ah c’est incroyable ! J’adore ! Non, mais c’est… En plus il y a des graves, des basses. 
Vous faites les basses !  

- Jean-Philippe : Ouais, ouais c’est ça ! 
- Philippe Gougler : Et comment vous faites les basses ?  
- Jean-Philippe : Il suffit d’enfoncer des bulles d’air sous l’eau ! Voilà ! On retrouve tous ces sons dans la 

nage. Les clapotis de surface euh…  
 
10 :44 :35 :05 

- Jean-Philippe : Il va falloir tester la tuba flûte aussi. Donc on va tester si on peut faire ce que j’avais 
prévu, c’est à dire jouer de la musique tout en respirant et en nageant.  

 
Musique - Tuba-flûte 
 
10 :45 :26 :02 

- Jean-Philippe : Bon beh ça marche !  
- Philippe Gougler : Je trouve ça extra ! Mais vraiment ! Non, mais ça me bluffe !  
- Jean-Philippe : C’est des sons un petit peu ethniques qu’on pourrait entendre dans la forêt, là s’il y 

avait… 
- Philippe Gougler : Oui 
- Jean-Philippe : Si y  avait une tribu primitive qui habitait… 
- Philippe Gougler : C’est ça ! Ça a un petit côté tribu primitive mais aquatique.  

 
10 :45 :42 :15 

- Philippe Gougler : Qu’est ce que c’est que ça ?  
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- Jean-Philippe : Alors ça, c’est l’ovni !  
- Philippe Gougler : L’ovni ? Ouais, ça a une tête d’ovni.  
- Jean-Philippe : Ça s’appelle un hang !  
- Philippe Gougler : On dirait la soucoupe de la soupe aux choux.  
- Jean-Philippe : Un peu !  
- Philippe Gougler : Hein ?! 
- Jean-Philippe : Ça ressemble aux, aux vieilles soucoupes volantes 
- Philippe Gougler : Ouais, des années 50 !  

 
 
10 :47 :01 :00 

- Les kayakistes : Bravo ! Bravo ! Bravo ! Bravo !  
 

10 :47 :13 :02 
- Jean-Philippe : J’ai appris à nager en rêvant. Je devais avoir quatre ou 5 ans. J’étais pas encore 

autonome, j’ai fait une sieste sur les genoux de ma maman. J’ai rêvé que je nageais et puis là tout d’un 
coup paf ! Effectivement, je me suis jetée à l’eau et je savais nager quoi ! Donc quelque part j’ai un peu 
appris à nager en rêvant. Parfois, il faut, faut suivre le chemin où la vie vous emmène.  
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Tc in – générique de fin.  
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